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Stage / rencontre avec Jeanne Marie Rugira  
La Réunion 

Du 20 au 22 Juin 2024 
avec la participation d’I. Bertrand et/ou C. Courraud  

 

Le sensible comme voie de pacification des relations 

Apprendre à accompagner et s’accompagner pour mieux vivre ensemble dans un 

monde globalisé et en crise 
 

 

Cette rencontre avec J.M. Rugira vous propose d'« expérimenter ensemble et  de 

réfléchir collectivement sur la difficulté mais surtout la possibilité (et la nécessité) 

d'être et de vivre ensemble avec soi-même et avec les autres ». Nous sommes des 

individus singuliers, uniques inclus dans un monde dont nous sommes le reflet. 

Nous sommes également la somme de toutes les cultures de ce monde et 

partageons la même nature humaine. Nos relations avec nous-même, les autres et 

le monde s'enracinent aussi dans la relation à notre corps Sensible.  

 

 

 

L'originalité de cette rencontre sera de vous conduire à explorer ces 

questionnements et à trouver des réponses à travers la pratique 

croisée des histoires de vie, de la clinique de la mondialité 

et du paradigme du Sensible afin de trouver le lieu incarné et fécond 

de notre interculturalité et de notre inscription dans ce monde.  

Chacun(e) pourra ainsi trouver des outils pour s’auto-accompagner 

et accompagner les autres dans un monde en crise et préserver le 

"bien vivre ensemble". Chacun pourra ainsi accéder à son histoire de 

vie pour y trouver les traces de son appartenance singulière et 

culturelle et trouver le sens de sa fonction d’être humain. 

 

Ce stage est ouvert aux professionnels des pratiques du Sensible et aux stagiaires en cours de formation (sous 

condition) 
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Notice biographique : 

 

Jeanne-Marie Rugira est une Québécoise d’origine rwandaise. Elle vit à Rimouski depuis maintenant 29 ans. Elle est 

professeure chercheure au Département des Psychosociologie et Travail Social à l’Université du Québec à Rimouski. 

Docteure en sciences de l’éducation, elle s’intéresse particulièrement aux enjeux éthiques de l’éducation en contexte de 
violence et de souffrance ainsi que dans l’accompagnement des processus de résilience individuelle et collective. Sa pratique 

de formation, de recherche et d’intervention se trouve à la croisée du courant des histoires de vie en formation, des 

approches somato- psychopédagogiques ainsi que des approches dialogiques et interculturelles. Elle est aussi poétesse et 

militante féministe décoloniale.  

 

 

Lieu et horaires : 
La Petite Folie 177 route du Trou d’eau 

97434 Hermitage les Bains 

 

Du jeudi 20 juin à 8h30 au samedi 22 juin à 16h30 

 

 
Tarif : 400 euros – Tarif préférentiel pour les stagiaires en cours de formation 
 
 

 Pour vous inscrire, retournez-nous par mail ou par courrier la fiche de renseignements ci-jointe.  

 

 

Vous pouvez également vous inscrire en ligne en scannant le QR code ci-dessous !  

Attention, les inscriptions sont déjà ouvertes et le nombre de places est limité !  


