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OBJECTIFS
DELA
FORMATION

* Se familiariser avec la notion de psychotraumatisme :
définition, causes, manifestations cliniques et
modalités d'accompagnement

* Connaitre les mécanismes d'action du toucher

sur les symptomes physiques et psychiques du

psychotraumatisme et sur la résilience de la
personne

* Savoir appliquer le toucher relationnel dans
un contexte d'accompagnement global d'une
personne souffrant de psychotraumatisme
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