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ACCOMPAGNEMENT DES PERSONNES
SOUFFRANT DE DYSPNEE
“du symptome respiratoire au mal-étre”

DU 04 AU 06 JUIN 2026

www.tmgconcept.info [ info.tmgconcept@gmail.com




OBJECTIFS
DE LA FORMATION

e Comprendre les
mécanismes de la
dyspnée.

e Acquérir des protocoles manuels,
gestuels et méditatifs ciblés sur la
respiration.

e Accompagner les personnes
souffrant de troubles respiratoires, de

stress, d'anxiété et de douleur. o
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Formateurs:
C.Galli
et A.Serre




